® Notas

Invita Sedema a caminar por las Areas
Naturales Protegidas de la Ciudad de México

Publicado el 24 Junio 2022



https://www.sedema.cdmx.gob.mx/comunicacion/

* El propésito es que las comunidades se apropien de estos espacios, los conozcan, los
disfruten y ayuden a su conservacion

Con la finalidad de que las y los capitalinos disfruten los paisajes naturales y participen en
actividades culturales y recreativas, la Secretaria del Medio Ambiente (Sedema) de la Ciudad de
México, a través de la Direcciéon General del Sistema de Areas Naturales Protegidas (DGSANPAVA),
realiza “Caminata en la ciudad, una ANP por conservar’, el ultimo viernes de cada mes.

Las caminatas también tienen el propésito de que las comunidades se apropien de estos espacios, los
conozcan, los disfruten y ayuden a su conservacion, ya que las Areas Naturales Protegidas son refugio
de diversas especies nativas y endémicas como cacomixtles, ajolotes de montaiia, linces,

gavilanes de Cooper, viboras de cascabel, pelicanos, y un sinfin de artrépodos e insectos.

Las y los interesados podran acudir a Sierra de Guadalupe, La Armella, La Loma, Desierto de los
Leones, Parque Ecoldgico de la Ciudad de México, Bosque de Tlalpan, Cerro de la Estrella,
Sierra de Santa Catarina y Parque Ecolégico de Xochimilco que se encuentra en Ejidos de
Xochimilco y San Gregorio Atlapulco, asi como Canal Nacional, en punto de las ocho de la
mafiana para recorrer circuitos de uno hasta dos kilémetros y medio.

Se recomienda asistir con ropa comoda, playera de manga larga, sombrero o gorra, usar protector
solar, asi como traer agua para beber y seguir los protocolos sanitarios. También se debera evitar la
generacion de residuos sélidos, colgar objetos en los arboles, alimentar o molestar a la fauna
silvestre, asi como arrancar o extraer plantas.



La Secretaria del Medio Ambiente refrenda su compromiso con la ciudadania para garantizar el
derecho a un medio ambiente sano e implementa acciones que promuevan una participacion
ciudadana para el cuidado y la conservacion de la biodiversidad de las areas naturales de la Ciudad de
México, fundamentales para la generacion de servicios ecosistémicos.
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