155. Logra Hospital General de México
donaciones multiorganicas, en atencién de 12
personas

Historico: en menos de 48 horas, dos procuraciones multiorganicas
que salvan o mejoran calidad de vida de pacientes de diferentes
instituciones de salud.

Este afio pondra en marcha el programa de trasplante cardiaco
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e Con 117 afos de existencia, el HGM es cuna de la atencion médica, ensefianza e investigacion.

En un hecho sin precedente durante la pandemia por COVID-19, el Hospital General de México (HGM)
“Eduardo Liceaga” realizd dos procuraciones multiorganicas en un lapso menor a 48 horas, con las que
se atiende al menos a 12 pacientes que se encontraban en lista de espera de un 6rgano o tejido en
distintas instituciones de salud, a quienes se ha salvado o mejorado su calidad de vida.

En 2021, el HGM, considerado el hospital mas grande de América Latina y cuna de la atencion médica,
ensefianza e investigacion en México, ocupo segundo lugar nacional en trasplante de higado, que es uno
de los procedimientos quirdrgicos de mas alta complejidad porque requiere la colaboracion de personal
médico de diferentes especialidades. Este afio se espera iniciar el programa de trasplante cardiaco.

Hace 20 afos, el HGM obtuvo la licencia sanitaria con fines de donacion y trasplantes. En 2009 iniciaron



intervenciones quirdrgicas de rifidn y en 2011, el hepatico.

El jefe de la Division de Trasplantes del HGM, Aczel Sanchez Cedillo, encargado del equipo quirdrgico de
trasplantes del mencionado hospital, explicd que esta es la primera procuracion multiorganica doble de
2022.

De la primera donacion multiorganica, el corazon fue enviado al Centro Médico Nacional “La Raza” del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS); un rifidn al Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio Chavez,
el higado y el otro rifndn se trasplantaron a dos pacientes del HGM que tenian tres meses en lista de
espera. Las dos corneas se trasplantaran la siguiente semana en esta institucion.

Sanchez Cedillo explicd que debido a que el donador tenia sangre A positivo, que es poco comun, la lista
de receptores se acoto. De los pacientes que esperan un 6rgano, 80 por ciento tiene grupo sanguineo O
positivo.

Sobre la segunda donacion multiorganica, explicd que provino de una persona con muerte cerebral. Los
organos procurados fueron: higado, rinonesy corneas. Todos se trasplantan a pacientes del HGM.
Explicd que el protocolo de procuracion de érganos y tejidos inicia con la certificacion del fallecimiento;
organos y tejidos por parte de la familia, que es la parte mas importante del proceso de donacion;
cumplimiento de requisitos legales para disponer de los érganos y tejidos; y estudios médicos. Este
proceso puede durar de 10 a 12 horas o dias.

Refirio que el HGM fue uno de los primeros hospitales del pais en reactivar labores de donacion y
trasplante en el contexto de la pandemia, con una donacién multiorganica pediatrica en octubre de
2020, para lo cual se establecieron circuitos libres de COVID-19. “Fue un donante pediatrico que
beneficio a cuatro pacientes pediatricos de los institutos nacionales de salud y del Hospital Infantil de
México “Federico Gomez".

Cabe mencionar que, a partir de junio de 2020, los 485 establecimientos de salud que tienen licencia
sanitaria con fines de donacion y trasplantes, otorgada por la Comision Federal para la Protecciéon contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris), operan con nuevos protocolos para evitar contagio y diseminacion de
SARS-CoV-2.

En el Hospital General de México, desde 2016, se cuenta con una torre quirdrgica, moderna, equipada
con tecnologia de vanguardia, donde se ubica el primer quirdéfano hibrido de América Latina para
diagnosticos y tratamientos de alta especialidad, asi como intervenciones quirdrgicas complejas como
trasplantes, cirugia de craneo, endovascular, neurocirugia y cirugia reconstructiva, entre otras.

El Hospital General de México abrid sus puertas el 5 de febrero de 1905, iniciando una nueva etapa en el
desarrollo de la medicina mexicana. Después de mas de un siglo de vida, ha caminado de la mano de los
avances cientificos y tecnoldgicos del sector Salud nacional e internacional.

Por el hospital han transitado destacadas figuras de la medicina como Ignacio Chavez Sanchez, Manuel
Gea Gonzalez, Gregorio Salas Flores, Fernando Quiroz Gutiérrez y Salvador Zubiran Anchondo, hoy
inmortalizados con su nombre en otros importantes hospitales e institutos de salud publica.

Con sus recién cumplidos 117 afios, el Hospital General de México es el mas grande de América Latina,
tanto en superficie como en capacidad operativa. En 12.9 hectareas se ubican 66 edificios; en 45 de ellos
se encuentran todas las especialidades médicas.

En este hospital laboran siete mil 200 profesionales de la salud. Dos mil son de enfermeria y 850 del
sector médico, ademas de especialistas, laboratoristas y personal de mantenimiento, administrativo y

otros.



Adicionalmente, una comunidad de mil 150 residentes, 200 médicos internos de pregrado provenientes
de distintas universidades publicas y privadas; asi como tres mil 800 estudiantes convierten a esta
institucion en el hospital escuela mas grande e importante del pafs.

Todo este equipo atiende por dia aproximadamente a 15 mil personas que carecen de seguridad social y
se encuentran en situacion vulnerable. Provienen de la Ciudad de México y de otras entidades de Ia

Republica. Acuden a recibir servicio médico de diferentes especialidades y categorias.
Twitter: @SSalud_mx
Facebook: facebook.com/SecretariadeSaludMX
Instagram: ssalud_mx
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