
En el Día Mundial de los Primeros Auxilios Cruz Roja

Mexicana capacita a más de 300 personas en la Ciudad de

México
Se realizan talleres y demostraciones de primeros auxilios para la población 
Se promueven los valores de solidaridad y buena voluntad entre las personas
Más de 150 voluntarios de diferentes áreas participan en la capacitación 

Ciudad de México a 30 de septiembre de 2018.- Con el lema “Primeros Auxilios para Todos”, Cruz Roja
Mexicana capacitó a más de 300 personas en Reanimación Cardiopulmonar (RCP) y desobstrucción de la vía
aérea con motivo del Día Mundial de los Primeros Auxilios que se conmemora en el mes de septiembre.

Frente al Monumento a los Niños Héroes, en la Avenida de la Juventud Heroica, en el Bosque de
Chapultepec, voluntarios de la institución capacitaron a más de 300 personas en la Ciudad de México como
un gesto humanitario que marca la diferencia no solo entre la vida y la muerte, sino también entre la
indiferencia y solidaridad en situaciones de emergencia.

Al menos 150 voluntarios de las diferentes áreas de la Institución llevaron a cabo demostraciones sobre las 6
acciones básicas que se pueden realizar para salvar una vida, qué hacer en caso de sufrir una fractura,
hemorragias, además, de los programas Mi Funda de Almohada y Seguridad Vial.

 Los primeros auxilios para Cruz Roja Mexicana son parte de la estrategia de prevención para fomentar una
cultura de la autoprotección y cuidado de la salud.

Para conocer y aprender sobre primeros auxilios, Cruz Roja Mexicana Delegación Ciudad de México lleva a
cabo cursos para capacitar a la población civil, promoviendo valores de solidaridad, buena voluntad y
prevención entre las personas.
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