Buscara Manuel Lopez valerse de su
experiencia para llegar a Tokio 2020

» Bl gladiador jalisciense disputa su cuarto ciclo olimpico

El especialista en los 67 kilogramos, estilo grecorromano, disputa su cuarto ciclo olimpico, el cual describe como el mejor
de todos.
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Enfocado en buscar la clasificacion a los Juegos Olimpicos de Tokio 2020, es como se declara el gladiador
Manuel Alejandro Lopez Salcedo, quien continla con su preparacion en Guadalajara, Jalisco, ante la

emergencia sanitaria por COVID-19.

El especialista en los 67 kilogramos, estilo grecorromano, disputa su cuarto ciclo olimpico, el cual

describe como el mejor de todos, y en el que, asegura, la experiencia juega a su favor.

“Practicamente lo ultimo que me falta en mi carrera son: los Juegos Olimpicos, este es mi cuarto ciclo
olimpico y es uno de los mejores, tuve medalla de plata en los Centroamericanos 2018 y en

Panamericanos 2019, ahora estoy buscando la clasificacién a Tokio, que es lo que me hace falta.

“La experiencia es una caracteristica que me apoya bastante, tengo un buen de tiempo compitiendo en
lucha y seria como el respaldo mas grande. Fisicamente estoy bien, le he ganado practicamente a todos
los luchadores del continente, las posibilidades estan a mi favor para lograr esa clasificacion y por mi no

va a quedar, voy a dar todo lo que tengo”, asevero el gladiador.



Durante 22 afios que lleva practicando la lucha, Lépez Salcedo ha conquistado los primeros lugares en

eventos internacionales, sin embargo, el estar en la justa veraniega es el Unico logro que se le ha negado.

“Ya tengo mucho tiempo haciendo lucha, es a lo que me dedico, es mi trabajo, tengo una buena
trayectoria, buenos resultados, s6lo me falta cerrar con broche de oro, participar en unos olimpicos, y es

en lo que me estoy enfocando al 100 por ciento”, explico el medallista de plata en Barranquilla 2018.

Para cumplir con su meta, el jalisciense realiza sus entrenamientos en casa y en el gimnasio con el que

cuenta.

“Lo que hacia al estar en casa era mantenerme activo con mis entrenamientos, me tomaba el tiempo

para hacer una activacién, nada comparado con el nivel competitivo y la forma deportiva que traia.

“Llevo un mes entrenando en mi gimnasio, aqui en Guadalajara, con todos los cuidados, tenemos un
tunel de ozono y todo lo necesario en la entrada, donde practicamente estoy yo entrenando junto con

mi coach, Rubén Bueno”, explico.

El gladiador buscara la plaza a tierras niponas en 2021, cuando se realice el Torneo de Clasificacion

Olimpica Mundial, evento que repartira las ultimas contrasefias al maximo evento deportivo.

Contesta nuestra encuesta de satisfaccién. @







	Buscará Manuel López valerse de su experiencia para llegar a Tokio 2020
	•	El gladiador jalisciense disputa su cuarto ciclo olímpico


