Detallan espacios permitidos y lineamientos para la activacion
fisica en semaforo naranja
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o Gimnasios permaneceran cerrados, al igual que los deportes de competencia tanto en ligas amateurs como en
profesionales, seguiran inactivas, explica el director del Instituto del Deporte, Juan Pedro Santa Rosa en el programa
Chihuahua Adelante

Brindara Gobierno del Estado empleo temporal a profesionales de la industria deportiva que han perdido su fuente de ingreso

La apertura de espacios deportivos indicada en la semaforizacion naranja para los 57 municipios de la Region Chihuahua, se
limita a la activacion individual y no para deportes de conjunto, contacto ni competencia, informé Juan Pedro Santa Rosa,
director del Instituto Chihuahuense del Deporte y Cultura Fisica (ICHD).

En su participacion durante el programa Chihuahua Adelante, dirigido por el gobernador Javier Corral Jurado, en esta ocasion
desde Ciudad Juarez, el funcionario estatal sefald que si bien el Gobierno Federal autorizé la reactivacion de gimnasios, no se
aplico asi en la semaforizacion estatal, ya que se consideran como centros de alto riesgo de contagios.

El mandatario estatal explicd asi esa diferencia: “en Chihuahua tenemos un acuerdo con el Gobierno de la Republica, de un solo
semaforo como metodologia, esto es, como el sistema de evaluacion de varios indicadores que nos permiten evaluar el estado de
transmision de la epidemia, pero del ritmo de la apertura, la proporcion de la apertura y el tipo de actividades que se reabren,
esas son del semaforo estatal en dos regiones, Juarez y Chihuahua”.

Javier Corral subrayd que en este tema, el Gobierno del Estado analizara cémo deben abrir los espacios de activacion fisica y de
practica del deporte en la entidad, con base en los protocolos convenientes.

El titular del ICHD, indicé que con la semaforizacion ha habido confusiéon al decir que se abrian los espacios deportivos, pero
Unicamente se trata de los espacios deportivos en los parques publicos para la activacion fisica.

Agregd que la actividad fisica se refiere a caminar, trotar o correr con respeto a las medidas preventivas de COVID-19, como
mantener la sana distancia, usar cubrebocas, lavarse las manos, no utilizar los bebederos de las instalaciones publicas, no escupir
y correr en un solo sentido, para evitar el cruce con otras personas.

“La activacion fisica es para que muevan los musculos, nos va ayudar a fortalecer nuestro sistema inmunoldgico y a liberarnos del
estrés”, manifesto.

Mientras tanto, los deportes de conjunto, de contacto y cualquier otra competencia todavia no son permitidos, y para ello el ICHD
se coordinara con la Secretaria de Salud para evaluar el riesgo especifico de cada uno de los deportes y cuando podran
reanudarse, comento.

“No eslo mismo jugar basquetbol o futbol, donde el contacto es continuo, a por ejemplo, jugar tenis, donde nada mas a través de
aditamentos se mueve un objeto”, expuso.

Dijo que de manera paralela, el Gobierno del Estado de Chihuahua a través de la Secretaria del Trabajoy Previsiéon Social, hard un
esfuerzo para contratar a arbitros, ampadyeresy entrenadores que dependen de esas actividades.

“Los vamos a entrenar, los vamos a emplear para aplicar algunas de estas medidas de seguridad y de control, de la reactivacion
de estos deportes, para que puedan llevar algun ingreso a sus casas, por medio del Programa de Empleo Temporal”, informo.
ARadid que otra estrategia del Gobierno del Estado sera la de emplear en sus instalaciones a personas que se dedican al arbitraje
y las que estan dentro de la industria deportiva, como auxiliares a mantener las medidas de opciones en cada una de las
actividades deportivasy en cada uno de los espacios recreativos.
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La Comisiéon Estatal para los Pueblos Indigenas responde a Tomas Ruiz

Reparan empleados de la Junta Municipal de Agua y Saneamiento fuga en rebombeo de la Colonia 2 de Octubre

Cuenta la Secretaria de Salud con 3 unidades médicas especializadas en el estado

Se graduan de primaria y secundaria 80 jovenes y adultos en la Sierra Tarahumara

Se constituye Comité de Transparencia en Comunicacién Social

Listas las finales del torneo de box “Guantes Dorados”
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