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Trabajadoras del Hogar presentan app que
funcionara como “asistente legal”
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Dignas: Asistente para
trabajadoras del hogar
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Es una aplicacion de asesoria permanente de Android
compatible con teléfonos Android 8 y posteriores que
permite a las trabajadoras del hogar mexicanas tener

ala mano:

Un catélogo de sus derechos contenido en la
ley mexicana

Un catdlogo de casos hipotéticos con cursos
de accion

Una calculadora de empleos presentes y
pasados que les muestra cudles son sus
ganancias, derechos acumulados y
Vacaciones correspondientes de manera

sencilla

La app tiene actualizacion constante, correccion de
errores y actualizacion de los derechos de acuerdo a
las modificaciones de las leyes y regulaciones
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e Trabajadoras y empleadores podran consultar sus derechos desde el celular
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¢ La aplicacion "Dignas" cuenta con calculadora de prestaciones laborales

La Secretaria de Trabajo y Fomento al Empleo de la Ciudad de México, la organizacién Hogar Justo
Hogar, el Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir y el Centro de Apoyo y Capacitacion para
Empleadas del Hogar (CACEH) presentaron la aplicacion “Dignas”, que da asistencia legal a las
trabajadoras del hogar para que puedan exigir sus derechos.

Se trata de una aplicacién para teléfonos Android que ocupa poco espacio de memoria y ofrece
informacion a las trabajadoras del hogar sobre sus derechos y como defenderlos; como inscribirse al
IMSS vy afiliarse a organizaciones de personas trabajadoras del hogar.



La aplicacion también esta dirigida a las personas empleadoras, porque incluye una calculadora de
derechos para estimar el aguinaldo, la prima vacacional y, si fuera, el caso, la indemnizacién por
despido.

Soledad Aragén Martinez, secretaria de Trabajo y Fomento al Empleo de la Ciudad de México, resalto
la precariedad laboral del sector del trabajo del hogar e indico que “segun el INEGI, 9 de cada 10
trabajadoras del hogar carecen de prestaciones laborales” aguinaldo, vacaciones y seguro médico, y
destacd que esto ha representado una verdadera deuda social, que apenas hace pocos afios se ha
empezado a saldar.”

“Los importantes avances que hemos podido observar en los ultimos afios, responden a la lucha tenaz
y paciente de cientos de mujeres trabajadoras del hogar que se atrevieron a alzar la voz y exigir
justicia. Marcelina Bautista es el rostro de muchas de estas mujeres”, dijo Aragon Martinez.

Para acompanar el lanzamiento de la aplicacion, iniciara una campafia de sensibilizacion dirigida a
personas empleadoras, asi como un podcast donde se difundira informacién sobre los derechos de las
trabajadoras del hogar y qué se puede hacer para protegerlos.

En este fin de afo se acerca la entrega del aguinaldo, el cual es un derecho para todas las personas
trabajadoras, incluyendo a las trabajadoras del hogar. Es por eso que la Secretaria de Trabajo y
Fomento al Empleo de la Ciudad de México, Hogar Justo Hogar y CACEH hacen un llamado a las
personas empleadoras y a las trabajadoras del hogar para que reconozcan estos derechos y
descarguen la app, en la que pueden apoyarse para garantizarlos.

La secretaria Aragon finalizd su participacion asegurando que “en el gobierno de la doctora Claudia
Sheinbaum, en la STyFE y en mi, las trabajadoras del hogar tienen aliadas en la lucha por sus
derechos”.

La aplicacion "Dignas" se descarga en el siguiente enlace: https://ed.gr/cOpxe
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La titular de la STyFE, Soledad Aragén Martinez, comparecié ante el Congreso de la...

Ultimos tweets

@TrabajoCDMX [ #Boletin [1[1#TrabajadorasDelHogar presentan app Dignas que funcionara como
“asistente legal” @CACEHmMx @ISBeauvoir... https://t.co/tzQZw7hoYe

@TrabajoCDMX RT @Claudiashein: Mensaje importante sobre #Covid19, hoy viernes 20 de noviembre.
#ProtégeteYProtegeALosDemas #NoBajemosLaGuardia https://t.co/Oo076kRo1i0

@TrabajoCDMX [1[][] #Entrevista a la titular de la #STYFE @SolAragonMtz en @Capital_21
Recuperacion del empleo formal en la Ciudad... https:/t.co/7xplgflGJq

@TrabajoCDMX RT @GobCDMX: Estamos al limite del #SemaforoNaranja [111(] con alerta; las
hospitalizaciones han seguido a la alza. [ Se ha comen... https://t.co/86ugLAXDE9

@TrabajoCDMX RT @icat_cdmx: Si eres una persona trabajadora del hogar de la CDMX, te invitamos a
capacitarte GRATIS []Link para inscripcion:... https://t.co/VOgTJ0GI3d

@TrabajoCDMX [ #VacantelLaboral (OO0 Médico / Médica Laboral con 2 a 3 afios de
experiencia. ¢ Te interesa? (1] Comunicate al... https://t.co/ZF\VnmXX3yG

@TrabajoCDMX RT @CACEHmMx: @SolAragonMtz comparte datos sobre los salarios de las trabajadoras
del hogar: "En la #CDMX en promedio ganan $4,6... https://t.co/rRzAKOL35p

@TrabajoCDMX RT @GobCDMX: #EnVivo (111 #Videoconferencia de prensa con la #JefaDeGobierno,
@SSaludCdMx, @LaAgenciaCDMX, representantes de camar... https://t.co/KkBpLhL6md
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@TrabajoCDMX RT @CACEHmMx: Nuestra directora @MarceBautistaB habla de como surge la idea de
esta aplicacion. "Ademas de la calculadora, les... https://t.co/45JoRMxmua

@TrabajoCDMX RT @CACEHmMx: Friné Salguero directora de @ISBeauvoir habla de la violencia
estructural y racismo que hay detras de las vulnerabi... https://t.co/[FPHpZ36GW

@TrabajoCDMX “Felicito la iniciativa, es realmente un esfuerzo innovador que ayudara a que todo lo
logrado hasta ahora no sea le... https://t.co/rg8PZobCJJ

@TrabajoCDMX “Se debe rescatar ademas que la iniciativa sera de mucha utilidad para las personas
empleadoras, pues sera también... https:/t.co/lu90YN7g1Fw
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Atencion ciudadana

Direccion: Calzada San Antonio Abad 32

Colonia Transito, Alcaldia Cuauhtémoc C.P. 06820, Ciudad de México
Teléfono:

5557093233

Correo electrénico: aac-styfe@cdmx.gob.mx

Horarios:

Lunes a Jueves 9 a 18 hrs.

Viernes 9 a 15 hrs.
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