Politica de optimizacion médica y financiera de
los insumos para la salud, resultados iniciales
con la compra de antirretrovirales

Implicaciones y siguientes pasos.

Enla compra consolidada de antirretrovirales se logré una reduccién de precios de hasta del 72% en algunos
medicamentos.
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El Gobierno de México disefia y construye una politica nacional farmacéutica y de insumos de salud, que
permita la adquisicion éptima con calidad, eficacia, utilidad y rendimiento en términos de salud publica y

con los mejores precios en las adquisiciones.

Desde 1975 ha existido un cuadro basico de insumos para la salud. La normatividad del cuadro basico
dispone, que se debe buscar la seleccién 6ptima, con criterios cientificos y de experiencia técnica de los
medicamentos y los insumos para la salud. Ademas, estipula que se deben buscar los mejores esquemas
de consolidacion de compras e inventarios, de aprovechamiento de los excedentes, asi como de

cooperacion entre las instituciones del sector salud.

>in embargo, hasta esta administracion, el Estado mexicano habia sido omiso en el cumplimiento de estas




Jisipaciones del cuadro basico de salud. Por esto, la Secretaria de Salud, con el apoyo y acompafiamiento
Je la Oficialia Mayor de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y la participacion de las demas
nstituciones que conforman el Sector Salud, implementd, con base en criterios cientificos y de experiencia
“écnica, las compras consolidadas de medicamentos, como un mecanismo que hiciera efectivas, las

Jisposiciones y normatividad del cuadro basico de salud.

_a compra consolidada de antirretrovirales de Ultima generacion, es un ejemplo del potencial de ahorroy
=ficiencia de este mecanismo. Lo anterior permitid conseguir el precio mas competitivo a nivel mundial.
=sto se logro gracias al trabajo y coordinacion entre autoridades del Sector Salud y la Secretaria de
-Hacienda y Crédito Publico, con un grupo de cientificos especialistas en el Virus de Inmunodeficiencia
dumana (VIH), entre los que se encontraron el jefe del Departamento de Infectologia del Instituto Nacional
Je Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”, Juan Sierra Madero, asi como el jefe del Centro de
nvestigacion en Enfermedades Infecciosas (CIENI) del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias
INER), Gustavo Reyes Teran.

zste trabajo conjunto y coordinado permitio la revision y mejora del tratamiento terapéutico para
dacientes de VIH, por medio de formulas de mayor efectividad en los resultados, ya que hay evidencia
Zientifica de que en los Ultimos seis o siete afios el VIH ha desarrollado una resistencia que paso del dos al

Jiez por ciento a los medicamentos que se utilizan con mayor frecuencia en el pais.

-n la compra consolidada de antirretrovirales se logré una reduccion de precios de hasta del 72% en
algunos medicamentos. En total, esto significd un ahorro aproximado de 1,740 millones de pesos,

2quivalente al 57% del monto de la compra con los precios anteriores.

=sta experiencia ilustra las posibilidades de que se puedan formalizar mecanismos de cooperacion
nterinstitucional entre la SHCP y el Sector Salud, asi como la integracion de las instituciones de salud y de
as entidades federativas bajo la rectorfa de la Secretaria de Salud. La compra consolidada de

antiretrovirales es un ejemplo para robustecer el marco legal del cuadro basico y el catalogo de insumos.

Zon base en esta experiencia, para el 2020, se estableceran grupos focales intersectoriales, con
aspecialistas en los temas especificos, de oncologia, cardiologia, endocrinologia y metabolismo, asi como
1epatitis Cy materiales de curacion, que permitan garantizar el acceso a medicamentos de calidad,

=fectividad y con mejor costo beneficio.
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