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NOTA INFORMATIVA JNSP 2021

JORNADA NACIONAL DE SALUD PÚBLICA 2021 “Tu salud está en tus manos, participa”

La Secretaría de Salud de la Ciudad de México (SEDESA) informa que del 17 al 28 de este mes de
mayo se verifica la primera Jornada Nacional de Salud Pública 2021. Las jornadas nacionales de salud
pública (JNSP) tienen como propósito acercar los servicios sanitarios a la población mediante acciones
integrales de promoción, prevención y educación durante la línea de vida. Entre los objetivos de estas
jornadas se encuentran atender a los diferentes grupos de población, especialmente a los que se
encuentran en situación de vulnerabilidad, para contribuir a mejorar sus condiciones de salud y su
calidad de vida. De esta manera, la Secretaría y los Servicios de Salud Púbica se proponen romper
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con la cadena de transmisión de diversos padecimientos. Con esta finalidad, se incorpora la
participación de instituciones federales y estatales de salud, de organizaciones no gubernamentales,
de gobiernos municipales y de otros sectores vinculados a la salud pública. En la Ciudad de México, la
atención personalizada a la población se lleva a cabo en unidades de salud, unidades médicas
móviles, unidades de orientación alimentaria y actividad física, brigadas de visita casa por casa y
módulos de salud. Participa el personal de salud de las unidades de primer nivel de atención, así como
de las áreas de consulta externa, de medicina preventiva y de epidemiología de los hospitales.

ACTIVIDADES POR LA LÍNEA DE VIDA:

Algunas actividades que se realizan en las JNSP en la Ciudad de México son los siguientes:

Los Servicios de Salud Pública, con apoyo del IMSS e ISSSTE, aplicará vacunas en más de 970
puestos de vacunación fijos, semifijos y móviles (brigadas).

Detecciones de Sobrepeso y Obesidad.

Detecciones de Hipertensión Arterial.

Detecciones de diabetes mellitus.

Se entregarán 90,800 sobres de Vida Suero Oral.

Se suministrarán 252 mil dotaciones de Vitamina A y 708,300 de Albendazol.

Se brindan consultas de salud bucal y actividades preventivas y curativas, intramuros y extramuros.

Se proporcionan servicios de prevención y atención de complicaciones obstétricas, de orientación
sobre el plan de seguridad y señales de alarma en el embarazo, parto y puerperio.

Se realizan citologías cervicales para detectar cáncer cervicouterino en mujeres de hasta 64 años.
Los casos que lo ameritan se refieren, con papanicolaou o lesiones precursoras de CACU, a clínicas
de colposcopia.



Se llevan a cabo detecciones tempranas de Cáncer de próstata

Detección de cáncer de mama mediante mastografía y ultrasonido, y capacitación en técnica de
autoexploración.

Se realizan acciones para la erradicación del virus de hepatitis C (VHC) del continente americano.

Se distribuye la guía rápida para la atención a personas con VHC, detección de grupos de riesgo,
orientación de pruebas de tamizaje y consejería a personas con resultado positivo de dicho virus.

Se verifican pruebas rápidas de VIH y Sífilis y se brinda consejería.

Se impartirán más de 2,000 talleres de promoción de la salud para más de 10 mil personas.

Se brindarán 10, 632 sesiones educativas de promoción de la salud para el bienestar.

Se difunden medidas para prevenir accidentes en la vía púbica tanto a peatones, como a
conductores de vehículos de motor y a usuarios de bicicletas.

Acude a tu centro de salud más cercano.



COMPARTIR

      

IMPRIMIR
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