496. Inicia Jornada Nacional de Vacunacién
contra la Influenza Estacional 2022-2023

La meta es aplicar 33.6 millones de dosis en todo el pais

Secretaria de Salud | 03 de octubre de 2022 | Nacional

Esta dirigida a personas con factores de riesgo: mayores de 60 afios, nifias y nifios de seis a 59 meses, personal de salud y
mujeres embarazadas, entre otras

La Secretaria de Salud informa que este dia inici¢ la Jornada Nacional de Vacunacion contra la Influenza
Estacional que estara vigente hasta el 31 de marzo de 2023, con la meta de vacunar a mas de 30 millones

de personas.

El objetivo es inmunizar a las personas mayores de 60 afios, nifias y nifios de seis a 59 meses, personal de
salud, mujeres embarazadasy quienes tienen entre cinco y 59 afios con factores de riesgo como

inmunosupresion, insuficiencia renal, diabetes, hipertension y cancer.

La vacunacion es la forma mas eficaz de prevenir y evitar cuadros graves de la enfermedad; por lo que se
hace un llamado a quienes se encuentran en alguno de los grupos de poblacion en riesgo a que acudan al

centro de salud o clinica del sector Salud para recibir su vacuna.

El virus de la influenza se transmite de una persona a otra a través del contacto con gotitas de saliva

expulsadas al estornudar o toser.

Para evitar contagios, es necesario mantener las medidas basicas de prevenciéon como el uso correcto de
cubrebocas de acuerdo con lo dispuesto en cada localidad, sobre todo cuando se presentan sintomas
respiratorios, sana distancia, lavado frecuente de manos con agua y jabon, o aplicacion de alcohol-gel

cuantas veces sea necesario y ventilacion de espacios.

Los principales sintomas de la influenza estacional son: fiebre con escalofrios, tos, dolor de garganta,
mucosidad nasal o nariz tapada, dolores musculares, dolor de cabeza y fatiga. En esos casos, es necesario

solicitar atencién médica y evitar la automedicacion.
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