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Aprende.org ofrece el curso Primer
respondiente

Las personas juegan un papel crucial en la mejora de las tasas de supervivencia si se

presenta un paro cardíaco, por lo que es indispensable que sepan cómo realizar

reanimación cardiopulmonar (RCP). Alrededor del 70% de los paros cardíacos que

ocurren fuera de los hospitales ocurren en un hogar o en un entorno residencial, y con

las órdenes actuales de quedarse en casa, vigentes en la mayor parte de México, es

difícil imaginar que ese porcentaje no aumente.

A esto se suman las tensiones en los sistemas de respuesta de emergencia que en

algunas áreas pueden ocasionar demoras antes de que llegue el personal médico, lo

que resalta la necesidad de que las personas sepan realizar RCP y primeros auxilios en

general.

Conoce más: Aprende.org ofrece el curso Prevención y Atención de la

Diabetes Mellitus tipo 2

Ante ello y para promover acciones que permitan el cuidado y protección de la gente,

Fundación Carlos Slim, a través de la sección Salud de su plataforma Aprende.org, invita

al público en general a tomar su curso gratuito “Primer respondiente”, en donde los

participantes adquirirán las destrezas y habilidades que les permitirán brindar primeros

auxilios de manera e)caz e inmediata, así como reconocer una urgencia médica, activar

el sistema de emergencias e iniciar el soporte básico de vida.

E l curso de divide en cuatro niveles, cada uno compuesto de varias lecciones que se

imparten mediante materiales educativos didácticos como infografías, videos,

actividades y cuestionarios.

https://fundacioncarlosslim.org/category/salud/
https://fundacioncarlosslim.org/tag/fundacion/
https://fundacioncarlosslim.org/prevencion-y-atencion-de-la-diabetes-mellitus-tipo-2-curso-de-salud-impartido-por-fundacion-carlos-slim/


Puedes consultar cada clase y contestar su cuestionario las veces que lo necesites. La

meta es identi)car los temas que ya dominas y reforzar los que no, para que al )nal

sepas evaluar un incidente a profundidad y brindar la atención requerida según el caso

particular de la persona afectada.

Si deseas tomar este curso, da clic en el enlace

Aprende.org, plataforma de aprendizaje diseñada por Fundación Carlos Slim, ofrece

contenidos educativos de calidad mundial en diferentes áreas del conocimiento. Su

contenido se divide en 5 ejes principales: Pabellón Nacional de la Biodiversidad, Museo

Soumaya, Educación y cultura, Capacítate para el Empleo y Salud.

Gracias a las herramientas disponibles en la sección Salud de Aprende.org, Fundación

Carlos Slim genera acciones para ayudar a resolver los principales problemas de salud

entre la población más vulnerable de México y América Latina, valiéndose de

soluciones innovadoras, sustentables y replicables.

Fundación Carlos Slim - Aviso de privacidad - Contacto

https://aprende.org/pages.php?r=.cfcs_course&tagID=4456
https://fundacioncarlosslim.org/aviso-de-privacidad/
https://fundacioncarlosslim.org/contacto/
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