
Prepara tu Plan Familiar y protégete

El Plan Familiar de Protección Civil es una guía para que tú y tu familia
sepan qué actividades realizar antes, durante y después de una
emergencia o desastre.
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El Plan permite conocer qué tan segura es nuestra casa y sus alrededores,  así como diseñar rutas de

evacuación y motivar la participación en simulacros.

Si incluimos a las niñas, niños y personas adultas mayores de nuestra familia en la revisión del Plan

Familiar, podremos conocer sus necesidades e inquietudes, y mejorar la respuesta, la próxima vez que

se suscite un sismo.

Contesta nuestra encuesta de satisfacción. 
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